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INFORME DE PRESTACIGN DE SERVICIQS

Nombre: Roberto Anselmo Cabrera Garcia:
Cargo: Monitor de Folclor (Latinoamericano)
Mes:Mayo 2025.

Los objetivos planteados en este perfodo son: (descripcién de objetivos)

OAZ: Fomentar valores, mejorarautoestima, fortaleciendo la relacifin entre nares, a
través de ia danza.

0A2: Promoverla comprension’y la diversidad cultural de.América latina por-medio de
coreografias en diversas presentaciones durante el afio escolar.

Las acciones desarrolladas respecto a los objetivos planteados son los siguientes:

. Fecha - ACGIONES REALIZADAS
: Semana de! 5 al 9 de mayo I *» Danzas Chilenas cueca (huasa y lugarefia), cacharpaya, gato, jota y
: I ategorfa huasa.
» Danzas Latino Americanas: punto guanacasteco (costa rica) tango
(argenﬁ, a9
Semana del 12 al 16 de mayo s DanzasChilenas: chamame, gate, jota y.alegoria huasa.
» Gueca (huasa v lugarefia).
» Danza latino americana: punto guanacasteco {costa rica) cumbia
{colorribiz)
Semana-del19:al 23 de mavo. . Danza'chilena: cueca-(huasas y lugereiia) cacharpaya,gato,jota
alegorla huasa,
» Danza latincamericana: cumbia (colombia)
Chacarera {argentina)
Semana del 26 al'30 de mayo .
s Danzas Chilenas; cueca (huasa y lugareiia), gato, jota, cueca de
cuatro,
1 s Danzas latinoamericanas: cumbia {colombia)
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INFORME DE PRESTACION DE SERVICIOS

Naombre: Roberto Anselmo Cabrera Garcfa

Cargo: Menitor futholite

Mes:Mayo 2025

Los objetivos planteados en este periodo son:. (descripcién de objetivos)
0AZ:Fomentar valores deportivos como el trabajo en equipo y-el juego limpio.
0A2:Mejorar coordinacién y control de balén, desarrollar habilidsdes basicas del
futholito, comio por ejfemplo, pases, dribbling y coordinacién.

Las acciones desarrolladas respecto a los objetivos planteados son los siguientes:

Fedha | ACCIONES REALIZADAS

Calentamienta previo.

Golpe de cabeza.

Trabsjo o fravés de cifciitos{sscalera v platilin)
Trabaja con arqueros.

Tird af ares con bal6n detenlds y en movimlento.

Semana‘del 5al 9 de mavo

Futhalito tictics v recreativo raixto.

Galpeac baldn. datenida ¥ an mavimiento.

Golpe de balén de cabeza (fronialy-parietzles)

Trabajo.con arqueros.{liras penales)

Trenzado & fravés.de conos

Ejercicios.a:lravés:de circuito (cono, platillo y-escalera de coordinaci6n)
Futholito t&clico y recreativa.mixto,.

Semana del 12 al'16:de mayo
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Calentamianla pravio.

Trabajo de conirol de baldn.

Pases cortos y devoluciones de baldn enmovimlento
Enirenaniienio de velocidad y agiidad,

Futholito tctica y recreativo. (mixta)

Futbol tenis {mixto)

Semana del 19 al 23 de.mayo

Calentamiento previo

Trabajo de recepcidn de amuero desplazamiento laleral.apaiiar,atrapar baldn.a
media aliura {emboisar).ya ras de piso.

Entrenamiento cambio de direccin de balén en movimlents

Golpe d balén sobre platillos.

Triangular baldn a través de trenzado.

Trabajo a través de circuito.(conos, platillos ,escalera de movilidad)

Futbsl tactico-y recreativo.

Semana del 26 al 30 de mayo

.

P& s ee

ROBERTO CARRERA GARCIA { P FORMUROZESPINOZA. S, T
Monitor de Futbolito yz;fes{:ra.r;'ncargad‘a Esciiela Pedro TorW
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