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Nombre: Natalia lvonne Tobar Merino
Cargo: Enfermera
Proyecto: Programa integral de las personas mayores, Adulto mayor.

Mes de gestion: febrero 2024
FECHA ACTIVIDAD
01/02/24 '1_ * Llamados a usuarios para visitas domiciliarias.

: s Visita integral al sector Chillancito. Adulto mayor J.T.R.
* Visita integral al sector Chillancito. Adulto mayor A.P.C.R.
e Visita integral al sector Chillancito. Adulto mayor R.U.M.N.
e Visita integral al sector Urbano de Quillén. Adulto mayor M.C.C.
e Visita integral al sector Urbano de Quillén. Adulto mayor
rechaza ingresar a programa,

5

# Realizacion de diptico para educacién para usuarios del
programa vinculo, sobre cuidados de pie diabético.

| 02/02/24 ' e Educacién sobre higiene personal a residentes de CVT
* Viaje a Concepcion para egreso de residente de CVT en hostal
oncolégico.
* Termino de diptico para educacién para usuarios del programa
wnnuln sobre midadns de pre dlabétlm

05/02/24 ' e Viajea Concepcién para ingreso de usuario de CVT a hostal
oncolégico.
# Organizacion de visitas domiciliarias para la semana.
+ |Llamados a adultos mayores para realizar visitas domiciliarias
’ para dia 06/02/24.
e Realizacion de presentaciéon de educacién para usuarios del
programa vinculo, sohre cuidados de ple diah-étncu
06/02/24 BRES Traspam de visitas domiciliarias a Excel.
* Traspaso de fichas realizadas el dia 01/02/24.



Visita integral a sector Urbano de Quill‘En. Adulto mayor M.E.G.F
Visita integral a sector Urbano de Quillon. Adulto mayor R.E.V.C.

07/02/24

Educacién a usuarios del programa vinculo sobre pie diabético.
Capacitacion desde Seremi para aplicacion de ficha FIBE.
Educacion de prevencion en viaje a 5ta region por prevencioncita
de riesgos.

Recepcién de insumos para viaje a 5ta region.

Realizacion de curso acreditacion SISE

08/02/24

Firma anexo y gestion de cometido para viaje a la 5ta region.
Administracion de vacunas hepatitis A, antitetanica en Cesfam
Quillon.,

Termino de curso acreditacién SISE

Traspaso de visitas a Excel

| 09/02/24

Aplicacién de ficha FIBE en Valparaiso .

12/02/24

Aplicacion de ficha FIBE en Valparaiso.

13/02/24

Permiso aﬁmin'ts;aﬁm.

14/02/24

Llamadas a adultos mayor para realizar visita integral.
Actividad 14 de febrero con usuarios de CVT.

Visita integral a adulto mayor de radio urbano de Quillén
F.H.CS.

Visita integral a adulta mayor de radio urbano de Quillén
RE.CL

Administracién de vitaminas intramuscular a adulta mayor, sin
incidentes.

Visita integral a adulta mayor de radio urbano de Quillén
M.C.A.G.

Ideacion de educacion para usuarios de centro dia.

| 15/02/24

Traspaso de fichas fisicas de usuarios.
Llamadas a usuarios para realizar visitas integrales.

16/02/24

Llamadas a adultos mayor para realizar visita integral.
Visita integral a adulto mayor sector Chillancito, E.T.L.S.
Visita integral a adulto mayor sector Chillancito, C.Z.M.M
Visita integral a adulto mayor sector Chillancito, T.
Realizacion de cometidos para dia lunes 19 y viernes 23.
Traspaso de visita a planilla Excel.




Viaje a Concepcidn paF;Ingresn de usuartu'ae CVT a hostal
oncolégico.

Organizacion para visitas integrales de la semana.

Termino de presentacién de autocuidado en el adulto mayor
para grupos de centro dia.

Realizacion de diptico para educacidn de autocuidado para
centro dia.

|
| 20/02/24

Termino de diptico para educacion de autocuidado para centro
dia.

Llamadas a adultos mayor para realizar visita integral.

Visita integral a adulto mayor sector Queime M.E.V.C.

Visita integral a adulto mayor sector Queime L.C.L.V.

21/02/24

Impresidn de triptico para educacién en autocuidado para
grupos de centro dia.

Administracion de vitaminas intramuscular a adulta mayor en
radio urbano. (no se encuentra en domicilio, no contesta
teléfono).

Actualizacion de Excel con visitas realizadas.

22/02/24

e

Educacién de autocuidado a grupos de centro dia.

Llamadas a adultos mayor para realizar visita integral.
Administracion de vitaminas intramuscular a adulta mayor, sin
incidentes. (segunda dosis).

Se llama para re agendar visita domiciliaria integral por tiempo.

23/02/24

Llamadas a adultos mayor para realizar visita integral.
Visita integral a adulto mayor en radio urbano, F.M.R.S.
Viaje a Concepcion para egreso de usuario de CVT a hostal
oncologico.

Curacién simple a usuaﬁa de CVT.

26/02/24

Viaje a Concepcion para ingreso de usuario de CVT a h::stal
oncoldgico.

Control de signos vitales a paciente oncolégico descompensado
usuario de CVT.

Llamadas a adultos mayor para realizar visita integral.

Visita integral a adulto mayor en radio urbano

Visita integral a adulto mayor en radio urbano

;3?1u2fz4

Llamadas a adultos mayor para realizar visita intégral.
Visita integral a adulto mayor en sector Chillancito.
Visita integral a adulto mayor en sector Chillancito.




| 28/02/24 - e Administracién de vitaminas intramuscular a aduita mayor, sin
incidentes. (tercera dosis).

* Llamadas a adultos mayor para realizar visita integral.

e Visita integral a adulto mayor en sector Queime.

» Visita integral a adulto mayor en sector Queime.

29/02/24 e Llamadas a adultos mayor para realizar visita integral.

e Visita integral a adulto mayor en radio urbano.

* \Visita integral a adulto mayor en radio urbano. =

Quillon, 01 de marzo 2024.-




