RBEAF 1. MUNICIPALIDAD DE QUILLON
# ¥ DEPARTAMENTO DE SALUD
QUILLON

t*******i*t*********************

DECRETO ALCALDICIO N° AT

Quillon, 16 de Agosto de 2012.

VISTOS:

r La Resolucion Exenta 1C/N° 2633 de fecha 01 de Agosto de 2012, que aprueba convenio,
suscrito entre la Ilustre Municipalidad de Quillon y El Servicio de Salud Nuble.

’ La Ley N° 18.695, ORGANICA CONSTITUCIONAL DE MUNICIPALIDADES, de
fecha 31 de Marzo de 1988 y sus posteriores modificaciones.

DECRETO:

L. Apruébese “Convenio Programa Piloto Vida Sana: Intervenciéon en Obesidad en Niiios,
adolescentes y Adultos”, por un monto de $ 3.045.000 - (Tres millones cuarenta y cinco
mil pesos).

2, La Municipalidad de Quillon, a través del Departamento de Salud Municipal, dara estricto

cumplimiento a lo establecido en todos los puntos del presente convenio.

3. Remitase copia del presente Decreto y Convenio al Departamento de Salud Municipal de
Quillon.

ANOTESE, COMUNIQUESE Y REGISTRESE
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CHILLAN,

VISTOS: estos antecedentes: el Programa Piloto
Viaa Sana: Intervencion en Obesidad en Nifios, Adolescentes y Adultos, el convenio suscrito
entre el SERVICIO DE SALUD NUBLE y la I. MUNICIPALIDAD DE QUILLON, de
fecha 29 de junio del 2012, los D.S N°. 140/04 y 04/11, del Ministerio de Salud, las
facultades que me confiere el D.L. N° 2.763/79 y la Resolucién N° 1600/08 de la
Contraloria General de la Replblica, dicto la siguiente:

JYAL U2 ze53
RESOLUCION EXENTA 1C N°/

1°.- APRUEBASE el convenio de fecha 29 de
junio del 2012, suscritfo entre este SERVICIO DE SALUD NUBLE y la I
MUNICIPALIDAD DE QUILLON, sobre el Programa Piloto Vida Sana: Intervencién en
Obesidad en Ninos, Adolescentes y Adultos; en los términos y condiciones que alli se
senalan.

2°.- IMPUTESE el gasto que irrogue la presente
resolucién al itfem 24.03.298.002, Reforzamiento Municipal, con cargo a los fondos
Programa Pilote Vida Sana, del presupuesto del Servicio de Salud Nuble.

ANOTESE Y COMUNIQUESE

DR. JAIME GUZMAN NOVA
DIRECTOR SERVICIO DE SALUD NUBLE

Comunicada a:

SUBSAL REDES
Municipalidad/Depto /de Salud
2A/3A/1B/1C '
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CONVENIO
_ PROGRAMA PILOTO VIDA SANA:
INTERVENCION EN OBESIDAD EN NINOS, ADOLESCENTES Y ADULTOS

i CHILLAN, & veintnueve de junio del daos mil doce, enre e SERVICIO DE SALUD NUBLE,
Ceisona junidica de derecho puplico domiciiado en Buines N° 502, de Chillan, iepresentado por su
Director Dr Janne Guzman Nova, del nmismo domiciio, en adelante e "Servicio” y 1a .
WMUNICIPALIDAD DE QUILLON, persona juridica de derecno publico domicliada i i de
Sephenibie W 256, de Quilion, representada por su Alcaide D Jaime Cataian Sdidias, Ge esc
fusiG ey, el adelante la "Municipalidad”, se ha acordado celelrar un Conveniv, Gue Consla
G las siguiciiies clausulas.

PRIMERA: Se deja constancia que el Estatuto de Atencion Primaria de Salud Municipal, aprobado
DG Ha Ley NY 18,378, en su articulo 56 establece que el aporte estatal mensual podra inCrementarse:
“En el caso Gue las normas técnicas, planes y programas que se impartan con posteriondad a la
chliaaa on vigehCia de esta ley impliquen un mayor gasto para la Municipalidad, su financiamento
Sera ihcouiporado d 10s aportes establecidos en el articulo 497,

Poi su paite, el articulo 8° del Decreto Supremo N° 132 de diciembre de 2010, del Ministerio de
Saiua reitera dicna norma, agregando ia forma de maierializarla al senalar "para cuyos cfectos &l
Ministeno de Salud dictara ta correspondiente resolucion”.

SEGUNDA: L el imaics de las priondades programaticas emanadas del Ministeno de Salua. que
relevai @ la slencion Primana como area y pitar relevante de la saiud publica, el Ministerio de Salud
ha gecicido impulsar el Programa Piloto "Vida Sana: Intervencion en Obesidad en Nifos,
AdOEsCelites Yy Aaultos’. Su propésito €s contribuir a la dismunucion de los faclores de resgo
cardiovascula asociados ai sindrome metabodlico en la poblacion intervenida, aponando a la
prevencion de enfermedades no transmisibles, en Chile, a traves de la wnplementacion de
iNten enciones de caracter preventivo, ayudando oportuna y efncazmcnte a las personas respecto ael
manejo e los Nesgos relacionados

Ei retenao Programa na sido aprobado por Resolucion Exenta N° 717 ael 22 de agosto del 2011, del
Ministerio de Salud, el que la Municipalidad se compromete a desariollar en vinud del presente
INsiruimento.

TERCERA: LI Winisteno ae Salud, a traves del Servicio de Saiud, conviene en raspasar al
Municipio. gesde la fecha de total tramitacion de la Resolucion aprobatona, la suma anual ae
$3.045.000.- para alcanzar el proposito y cumplimento de los componentes y estrategias del
Piograina Pioto Vida Sana’ Intervencion en Obesidad en Ninos, Adolescentes y Adullos’ en este
Caso, para la atencion de 35 NINOS, NINAS Y/O ADOLESCENTES.

Componente 1: intervencion en nifos y adolescentes ae 6 a 19 anos; incluyendo ias mujeres
adoiescentes post pano. Considera atencion integral en atencion primaria para ninos y adslescentes
Coi IGS siguientes Critenos;

Con liviC - percentil U5 paia edad y sexoy,

PC - percentit 90 NANHES Il y,

Al imenos uno de los siguientes antecedentes en padre, madre, hermanos o abueics:
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Infarto anmiccardio o acoidente vascular enceféalico antes de los 55 afios.
La estrateGia consiste en 4 mieses de intervencion, con un control taraio al 6°, 9° y 12 meses post
INleivencton cons,derando:
& AlEACon individual {medico, nutncionista, psicologo).
v ntervencion grupal {riatncionista, psicologo).
« Seswones guadas de actividad fisica a cargo de un proiesor(a) de educacion fisica, terapedta
ae u«,tmuad fisica, kinesioiogo(a) y/o derivacion a gimnasio.

Componente 2:intervencion en adultos de 20 a 45 afos con Sindrome Metabolico y Mujeres post
pano. Considera atencion integral en atencion primaria para adultos segun 10s siguientes critenos:

e IVIC - 30 obesidad abdominal y uno o mas de 1os siguientes tactores de Mesyo:
< Intolerancia a la glucosa,
Alteracion lipidica
Pre hiperiensior
Antecedentes de padre, madre o hermano con DVI2.

La estrategia consiste en 4 meses de intervencion, con un control tardio ai 6°, ¢ y 12 meses post
iNtevencion considerando:
o Atencion individual (medico, nutrictonista, psicologo)
« Inwervencion grupal (nutricionista, psicdlogo)
¢ Sesiones guiadas de actividad fisica a cargo de un profesor(a) de educacion fisica, lerapeuta
de actividad fisica, kinesiologo(a) y/o derivacion a gimnasio.

CLARTA: El Muncipio se compromele a utilizar los recursos entregados para financiar los
sigulentes objetivos especificos y productos, segun grupo etarec asignado y de acuerdo a las
directnices contenidas en la resolucion sanitaria 717, del 22 de agosto del 2011, remitida via correo
clectronico a 1os Jefes DESAMU.

Objetive Especifico Numero 1: Reducir 5% o mas del peso inicial 0 al menos frenar ia tendencia
al aunienio de peso.

Proauctos:
Componente 1:
o Mejorar en ninas, ninos entre 6y 19 anos la relacion Z score de IMC y PC.
o Mejorar la condicion fisica, en términos de capacidad funcional muscular y aerobica.

Objetvo Especifico Numero 2: Mejorar condicion nutricional en terminos de categorizacion del
Indice de masa corporal (IMC) y perimetro de cintura (PC).

Productos:
Componente 2:
Reauck el 5% o mas dei peso inicial.
Mejorar la condicion nutiicional en terminos de la categorizacién del IMC y PC.
¢ iejorar condiciones asociadas a:

- Pre hipertension artenal.
- Dislipidemias.
- Intolerancia a glucosa e hipertension de ayuno.

Mejorar la condicion fisica, en términos de capacidad funcional muscular y aerdbica
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QUINTA® Bl Seivicio evaluara el grado de cumplimiento del Programa, conforme a ios VDjEIVOS Y
Producios  astindos en e Clausula precedente, de acuerdo i pumto 7. MONITOREO Y
EVALUACION ael Programa

La evaivacion del programa se efecluard con fecha de corle al 30 de Diciermbre. Esta evaiuacion,
devera sei remitida por las comunas participantes del Programa, a ios respecuvos Servicios de
Taiua, hasta ¢ dia 5 del mes de Enero del afio siguiente a la fecha de core.

La evaiuwacion se iealizara en Comunto para 1odos los comporienies ael programa y ei cuimpimiento
gehieial del imismo, se calculara en base al cumplimiento individual de Cada componente, productos,
idicanores y metas, con sus respectivos pesos relativos determinados en @ Programa. La
sumatena de Gichos resuitados, dara cuenta del cumplimiento total dei miismo.

El resuiado de la evaluacion podra tener incidencia en los criterios de asignacion de recursos del
ano siguiente, conforme las disponibilidades presupuestarias, de acueido al siguiente cuadro.

Porcentaje cumphmiento | Porcentaje de Descuento ae recursos
de Metas del Programa | en Asignacion Afio Siguiente
! 60,00% o mas o 0%
‘ Entre 59,99% y 49 99% 20%
| Enued9,98%y3999% | 309 -
,‘ Entre 35,98% y 29.99% | o 40% _ L
| Menosdei29.98% | S100% ]

SEXTA: Los reCursos seran transferidos por los Seivicios de Salud respectivos en 3 cuotas: 50%
contia el conveno tolaimenie tramitado y el 50% restante en 2 cuotas Iguaies en los meses de
se€puembre y noviembre, para el adecuado desarrollo de ias actividades.

SEPTIMA: Dejase establecido gue 10s recursos que se transfineron en virtud de este convenio
inciuyen la aaquisicion de elementos necesarios para poder ejecutar las actividades comprometidas
como adqusiion de balanza, arrendamiiento de local para fines qei convenio, adquisicion de
alimentacion u oiras directamente relacionados con el programa. Todo elio previo VB del
Departamento de Red Asistencial del Servicio.

OCTAVA: Ei Servicio requerira a la Municipalidad los datos e informes relativos a la ejecucion del
Programa con los detalles y especificaciones que estime del caso, pudiendo efectuar una constante
supervision, control y evaluacion del mismo sin perjuicio de las revisiones que pudiese efecluar, en
terminos ateatorios, el Departamento de Awditoria del Servicio. lgualmente, el Servicio debera
mparti pautas tecnicas para alcanzar en forma mas eficiente y eficaz los objetivos del presente
CONVENIo.

NOVENA' [Minalizado el periodo de vigencia del presente convenio, el Municipio debera devolver,
aentro del plazo de 30 dias corridos, los valores correspondientes a la parte no ejecutada de las
prestaciones  acordadas en este convenio. De no cumplir dentio del plazo estipulado, Ia
Municipalidaa autoriza expresaments al Servicio de Salud para descontar de los Programas de
Alenicion Priimana (FRAPS) las sumas correspondientes.

DECINA: Ei Servicio de Saiud no asume responsabilidad financiera mayor qgue la que en esie
Convenio se sefala. Por elio, en el caso que la Municipalidad se exceda de fos fondos destinados
por el Servicio para ia ejecucion del mismo, ella asumira el Mayor gasto resultante.

DECIMA PRIMERA: Las partes esablecen que la ejecucion de los gasios debe atenerse a la Ley de
Contratacicnes Publicas y ia toialidad de los dineros que por este acto se traspasan. deberan ser




rendidos micnsuaimente al Servicio de Saiud Nubie, Depto. de Finanzas, segun Ord. SAZ N 245 del
UY de (120 Gel 2G12 ael Director dei Servicio de Salud Nuble

DECIWIA SEGUNDA: £l presente convemo tendra vigencia hasta el 51 de noviembre del ano en
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